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План мероприятий по фестивалю здорового образа жизни 

1-7 апреля 2015 года 

муниципального образования «Карсунский район»
	№
	Наименования мероприятия
	Место и дата проведения
	Количество участников
	Ответственные

	1.
	Открытие фестиваля здорового образа жизни

1.Массовая зарядка на рабочих местах.

2.Молодежный флеш-моб на центральной площади р.п.Карсуна.

3.Концертная программа:

«Смех и хорошее настроение к здоровью стремление»
	01.04.15г.

р.п.Карсун, Карсунский район

предприятия, дет. сады, школы, техникумы

8.10

8.30

15.00
	3500 чел.
	Главы администраций поселений, 

Дрождин С.А.

	2.
	Заседание совета по демографической политики по теме «Здоровье – забота каждого!»
	1 апреля 10.00

р.п.Карсун центральная библиотека имени Н.М.Языкова
	50 чел
	Солдаткина Л.Н.

	3.
	КВН «За здоровый образ жизни» 
	01.04.15
	50 чел.
	Широкова М.А. 

	4.
	Торжественная линейка, посвященная открытию Фестиваля здорового образа жизни

Веселые старты 1- 3 класс
	01.04.15 г.

8.45

Карсунская СОШ

12.00
	150 чел.

120 чел.
	Старшая вожатая Савенкова С.В.

Брындин А.С.

Губин С. И.

Яшин В. Е.

	5.
	Торжественная линейка, посвященная открытию Фестиваля здорового образа жизни
	01.04.15 г., 8.20

Вальдиватская СОШ,


	44 чел.
	Заместитель 

директора по УВР

	6.
	Спортивно-развлекательная программа «Юмор спорту не помеха!»
	01.04.15г. 14.00

Вальдиватская СОШ,
	44 чел.
	Старшая вожатая 

	7.
	Торжественная линейка, посвящённая открытию фестиваля.
	1.04. 8.00 ч.

Устьуренская СОШ


	54 чел.


	Класс.рук.

Учитель физ-ры.

	8.
	Весёлые старты «В здоровом теле здоровый дух» 1-6 кл.
	1.04.15г. 13.00

Устьуренская СОШ
	26 чел.
	Класс.рук.

Учитель физ-ры.

	9.
	Открытие фестиваля

Соревнования «Волейбол в школу»
	1.04.15г.. 13.00

Белозерская СОШ
	18 чел.
	Директор,

Самошкин А.В.

	10.
	Торжественная линейка Открытие Фестиваля здорового образа жизни
	1.04.15г.

Новопогореловская СОШ
	83 чел.
	Учителя физической культуры, ОБЖ

	11.
	Школьные соревнования по пионерболу
	1.04.15г.13.30

Таволжанская ООШ
	20 чел.


	Кл.рук. 
Уч.физ-ры

	12.
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	1.04.15г.14.00

Нагаевская СОШ
	21 чел.
	Байтирякова Р.К.

	13.
	Торжественная линейка по открытию Фестиваля здорового образа жизни
	01.04.15г. 8.00

Большекандаратская СОШ


	30 чел.
	Батяшин Ю.А.

	14.
	Семейная игровая программа «Сноровка, закалка, тренировка» (спортивные состязания между семьями)
	01.04.15г. 12.00

Большекандаратская СОШ


	30 чел.
	Воротникова В.П.

	15.
	Торжественная линейка, посвященная фестивалю здоровья
	1.04.15г. 8.00

Малостаниченская НОШ
	5 чел.
	Директор  

	16.
	Беседа с ветеранами спорта 
	1.04.15г. 12.00
Малостаниченская НОШ
	5 чел.
	Классные руководители  

	17.
	Торжественная линейка
	1.04.15г. 10.00

Татарскогоренская ООШ
	43 чел.
	Директор

школы 

Фокеева Г.П.

	18.
	Торжественная линейка посвященная открытию 
«Фестиваля ЗОЖ»
	1.04.15г. 10.00

Сосновская СОШ
	96 чел.


	Администрация школы. 

 Учителя ФК

	19.
	День юмора в школе «Смех продлевает жизнь» 
	1.04.15г. 12.00

Сосновская СОШ
	96 чел.


	Администрация школы, кл. рук.

	20.
	Торжественная линейка, посвященная фестивалю здоровья
	1.04.15г. 8:30

Краснополковская ООШ
	32 чел.
	Губина И.И. 

Кораблев А.Д.

	21.
	Торжественная линейка
	1.04.15г.  8.00

Теньковская СОШ
	48 чел.
	Директор, зам. директора

	22.
	Торжественное открытие фестиваля, «Веселые старты»
	01.04.15г.8.15

Уренокарлинская СОШ
	95 чел.
	Мартьянов В.В.

Щипанов С.В.

	23.
	Торжественная линейка, посвященная фестивалю здоровья

Турнир по теннису для 7-8 классов
	1.04.15г. 9.30

Языковская СОШ

15.00
	300 чел

70 чел.
	Тюрин А.Ю.

	24.
	Торжественная линейка

подвижные игры с мячом 
	1.04.15г. 8.00.  Большепоселковская ООШ

11.00
	40 чел.
	учитель физкультуры Дронин Г.Н.

	25.
	Конкурс семейных газет и плакатов "Здоровый образ жизни"
	01.04.15г.

Сухокарсунская НОШ


	4 детей и

8 родителей


	Алмазова Л.Ю.



	26.
	Линейка, посвящённая Фестивалю ЗОЖ
	01.04.15г.  8.30

Прислонихинская НОШ
	16 чел.
	Администрация

школы

	27.
	Торжественное открытие фестиваля, «Веселые старты»
	1.04.15г. 8.30

Уразовская НОШ
	8 чел.
	Рамазанова С.А.

	28.
	Первенство Кадетского корпуса по волейболу среди учащихся


	01.04-04.04

Кадетский корпус
	60 чел.
	Статенин Н.А.

	29.
	Первенство Карсунского технологического техникума по настольному теннису
	01.04-04.04

Технологический техникум
	40 чел.
	Черняев И.В.

	30.
	«Молодёжная смехотерапия», конкурсная программа, посвящённая Дню смеха
	01.04.15г. 14.30

МКУК «РДК»
	200 чел.
	МКУК «РДК»

	31.
	«Весёлая семейка» вечер юмора 
	01.04.15г. 14.30

Новопогорелов-

ский СДК
	50 чел.
	Новопогореловский СДК

	32.
	«День смеха» игровая программа
	01.04.15г. 14.30

Сосновский СДК
	50 чел.
	Сосновский СДК

	33.
	«Праздник – проказник» час смеха
	01.04.15г. 14.30

Нагаевский СДК
	50 чел.
	Нагаевский СДК

	34.
	«День веселья и задора» вечер - игра
	01.04.15г. 14.30

Малостаниченский СДК
	50 чел.
	Малостаниченский СДК

	35.
	«Юморина» вечер - смеха
	01.04.15г. 14.30

Таволжанский СДК
	50 чел.
	Таволжанский СДК

	36.
	«Вы летите, летите» познавательная программа в День птиц
	01.04.15г. 14.30

Уразовский СДК
	50 чел.
	Уразовский СДК

	37.
	«Смех для всех» развлекательная программа
	01.04.15г. 14.30

Урено –Карлинский СДК
	50 чел.
	Урено –Карлинский СДК

	38.
	«Праздник – проказник» час смеха для детей
	01.04.15г. 14.30

Сухокарсунский СДК
	50 чел.
	Сухокарсунский СДК

	39.
	«День всех смешинок» игровая программа
	01.04.15г. 14.30

Белозерский СДК
	50 чел.
	Белозерский СДК

	40.
	«И в шутку и всерьёз»  игровая программа
	01.04.15г. 14.30

Прислонихинский СДК
	50 чел.
	Прислонихинский СДК

	41.
	«Смех    -дело серьёзное» развлекательно – юмористическая программа
	01.04.15г. 14.30

Краснополковский СДК
	50 чел.
	Краснополковский СДК

	42.
	«День смеха» развлекательная программа
	01.04.15г. 14.30

Сухокарсунский ДГП
	50 чел.
	Сухокарсунский ДГП

	43.
	«А ну-ка, девушки». Шуточная программа


	01.04.15г. 14.30

Кадышевский СДК
	50 чел.
	Кадышевский СДК

	44.
	«Стихотворцы» викторина для молодёжи
	01.04.15 г. 19.00

Усть  -Уренский СДК
	50 чел.
	Усть  -Уренский СДК

	45.
	«Юморина» вечер отдыха
	01.04.15г. 19.00

Тат .Горенский СДК
	50 чел.
	Тат .Горенский СДК

	46.
	«Вечеринка воздушных шариков» конкурсно – игровая программа
	01.04.15г. 12.00

Теньковский СДК
	50 чел.
	Теньковский СДК

	47.
	«Подари птицам тепло» познавательная программа
	01.04.15г. 14.00

Большекандаратский СДК
	50 чел.
	Большекандаратский СДК

	48.
	«Фестиваль шуток» игровая программа для подростков
	01.04.15г. 14.00

Вальдиватский СДК
	50 чел.
	Вальдиватский СДК

	49.
	«День веселья и задора» занимательная игра –викторина
	01.04.15г. 19.00

Беловодский СДК
	50 чел.
	Беловодский СДК

	50.
	«Весёлая семейка» юморина в День смеха
	01.04.15г. 19.00

Языковский ГДК
	100 чел.
	Языковский ГДК

	51.
	Школа молодых матерей. Грудные вскармливания. Основа здоровья малыша. Питание детей до 1 года" -
	1.04.15г.

детская консультация
	12 чел.
	Районный педиатр Баранникова Н.Б.

	52.
	День открытых дверей во всех ЛПУ района

-консультативный прием врачей, в том числе узких специалистов.

- ЭКГ – обследование, флюорография

-диспансеризация взрослого и детского населения.

- индивидуальное консультирование обратившихся,  выявление факторов риска неинфекционных заболеваний, составление индивидуального плана оздоровления;

- проведение консультаций врача по лечению, применению лекарственных препаратов, измерение АД, раздача информационного материала по профилак-тике заболеваний.


	1-7.04.2015г

ЛПУ района
	2000 населения
	Заведующая поликлиникой ЦРБ, зав. Языковским отделением.

	53.
	Профилактика табакокурения и алкогольной зависимости

-проведение бесед

-выпуск санбюллетней
	1-7.04.2015г

ЛПУ района


	200 чел.
	Мед.сестра кабинета профилактики

	54.
	Профилактика асоциального поведения детей и подростков

- Проведение бесед, посвященных:
в 1-4 классах – профилактике табакокурения;
в 5-9 классах – профилактике употребления алкоголя;
в 10-11 классах, организациях профессионального образования – профилактике употребления наркотиков и курительных смесей
	1-7.04.15г

школы сел
	130 чел.
	Фельдшера ФАП



	55.
	Организация и проведение обучающих семинаров для специалистов:
- по вопросам здорового образа жизни и медицинской профилактики социально значимых управляемых неинфекционных заболеваний;
- по вопросам доврачебной диагностики состояния опьянения у детей, оказания первой помощи и дальнейшего наблюдения.
	1.04.15г.

коференцзал ЦРБ

6.04.15г.

коференцзал ЦРБ


	35 чел.

22 чел
	Свиязова В.В.

Фельдшер наркологического кабинета Музурова Л.А.

	56.
	Работа площадки
 «Скажи здоровью «Да»»
	2 апреля 14.00

Площадь 30-летия Победы
	150 чел.
	Кабакова Н.А.

	57.
	Круглый стол «Роль православия и литературы в воспитании духовно-нравственных ценностей» в семье
	2 апреля 11.00

р.п.Карсун

библиотека имени Н.М.Языкова
	50 чел.
	Солдаткина Л.Н.

	58.
	«Быть молодым, значит быть здоровым» развлекательно – позна-вательная программа
	02.04.15г. 19.00

Базарно –Уренский СДК
	20 чел.
	Базарно –Уренский СДК

	59.
	«Веселые старты» 4-5 кл.
	2.04.15г.12.00

Карсунская СОШ
	80 чел.
	Купцова И. А.

Шишкарев Д. Ю.

	60.
	Массовая утренняя зарядка «Делай как Я»
	02.04.15 г., 8.20

Вальдиватская СОШ
	100 чел.
	Учитель физ-ры, 

ст. воспитатели

	61.
	«Мама, папа, я – спортивная семья» - веселые старты для самых маленьких
	02.04. 15 г., 11.00

Дошкольные группы,

Вальдиватская СОШ
	60 чел.
	Старшие 

воспитатели 

	62.
	Встреча с ветераном спорта Шаберневой Г.А. Мастер-класс по игре в настольный теннис
	02.04.15 г., 13.00

Вальдиватская СОШ
	40 чел.
	Учитель

физкультуры

	63.
	Турнир по теннису 
7 -11 класс
	2.04.15г.12.00

Устьуренская СОШ
	20 чел.
	Учитель физ-ры

	64.
	Соревнования по русским народным играм
	2.04.15г. 12.00

Белозерская СОШ
	60 чел.
	Классные руководители 1-6 кл.

	65.
	Пропаганда ЗОЖ (наркотики, курение)
	2.04.15 г. 13.00

Новопогореовская Сельская библиотека
	18 чел.
	Классные руководители 7-9 классов

	66.
	Волейбол
	2.04.15г. 14.00

Нагаевская СОШ
	21 чел.
	Меннибаев И.К.

	67.
	Турнир по настольному теннису
	02.04.15г. 13.25 Большекандаратская СОШ
	10 чел.
	Сидорова Е.П.

	68.
	Пропаганда  ЗОЖ .«Курению-нет, здоровому образу жизни-да» 
	02.04.15г.13.00

Малостаниченская

НОШ
	5 чел.
	Кл.рук.

фельдшер

	69.
	Викторина на тему «Спорт»
	02.04. 15г.14.00

Татарскогоренская ООШ
	43 чел.
	Классные руководители, уч. физической культуры

	70.
	«Веселые старты»


	2.04.15г.

Сосновская СОШ
	50 чел.
	кл. рук.

Учителя ФК 

	71.
	Уроки здоровья «Я и мое здоровье
	2.04.15г. 12:00

Краснополковская ООШ
	32 чел.
	Классные руководители

	72.
	  «Веселые старты»
	02.04.15г. 14.00

Теньковская СОШ
	16 чел.
	Учитель физкультуры, кл.руководители 

1-6 кл.

	73.
	Беседа с ветеранами спорта
	2.04.15г. 12.00

Уренокарлинская СОШ
	80 чел.
	Мартьянов В.В

	74.
	Эстафета «Весеннее настроение» для 2-3 кл.
	2.04.25г. 13.00

Языковская СОШ.
	60  чел.
	Прокофьев А.Н.

	75.
	"У кого зубы чище" – развлекательно – практическое занятие
	02. 04.15г.

Сухокарсунская НОШ
	4 чел.


	Алмазова Л.Ю.



	76.
	Посещение ФАП.

Беседа «Человек и его здоровье»
	02.04.15г.12.00

Прислонихинский ФАП
	16 чел.
	Фельдшер 

	77.
	Проведение классного часа «Здоровый образ жизни»
	2.04.15г. 10.00

Уразовская НОШ
	8 чел.
	Хакимова Р.Б.

	78.
	Соревнования по

 волейболу
	02.04.15  15.00

спортивный зал техн.техникума
	50 чел.
	Черняев И.В. 

	79.
	Работа площадки
 «Скажи здоровью «Да»»
	3 апреля 14.00

Площадь 30-летия Победы
	150 чел.
	Чиндина Н.Ю.

Янина И.Б.

	80.
	Единый день здоровья

Акция «В здоровом теле-здоровый дух!»
	03.04.15г.

Технологический техникум
	150 чел.
	Аксенов В.А.



	81.
	Презентация – дегустация «Мы выбираем здоровое питание!»
	03.04.15

технологический техникум
	45 чел.
	Норматова Н.А.



	82.
	Заседания студенческих активов «Здоровье нации» совместно с КМТ
	03.03.15 15.00

Актовый зал КМТ
	24 чел.
	Заместитель директора по УВР.

	83.
	Проведение школ здоровья

-"Школа больных гипертонической болезнью. Зачем нужно лечить артериальную гипертонию?" 

-сахарного диабета

-бронхиальной астмы
	3.04.2015 ЦРБ

2.04.2015 ЦРБ

3.04.2015

Языковское отделение
	15чел

10 чел.

10 чел.
	Терапевт участковый Лемесева Н.А.

Врач эндокринолог Лазарева Л.А.

ВОП Мельникова Л.В.

	84.
	Выступление врача уролога по вопросам укрепления мужского здоровья.
	3.04.15г.

карсунский районный узел связи ОАО Ростелеком
	15 чел.
	Врач уролог Кабаков М.П.

	85.
	Встреча с ветеранами спорта р.п.Карсун
	03.04.15 г. 13.40

Карсунская СОШ


	100 чел.
	Зам.дир. по ВР Соловьева Т.О., кл.руководители

	86.
	Первенство школы по настольному теннису 8-11 кл.
	3.04.15г.13.40

Карсунская СОШ


	30 чел.
	Шишкарев Д. Ю.

	87.
	Соревнования по настольному теннису «Кубок Весны»
	03.04. 15 г., 13.00

Вальдиватская СОШ
	26 чел.
	Учитель

физкультуры

	88.
	Акция «В здоровом теле – здоровый дух»
	03.04. 15 г., 11.00

Вальдиватская СОШ

Дошкольная группа
	55 чел.
	Старшие

воспитатели

	89.
	Познавательный час: «Значение витаминов для растущего организма» 
1-6 класс
	3.04.15г. 12.00

Устьуренская СОШ


	26 чел.
	Классные руков.

Учитель биологии.

	90.
	Спортивный праздник

«Путешествие в страну Здоровья»
	3.04.15г. 12.00

Белозерская СОШ
	28 чел.
	Уткина Л.В.

Хорев А.Г.

	91.
	Веселые старты
	3.04.15 г. 14.00

Новопогореловская СОШ
	33 чел.
	Классные руководители 1-4 классов

	92.
	Веселые старты
	3.04.15г.13.25

Таволжанская ООШ
	40 чел.


	Кл.рук 
Уч.физ-ры

	93.
	«Веселые старты»
	3.04.15г. 14.00

Нагаевская СОШ
	19 чел.
	Великов К.И.

	94.
	Агит-выступление 

«За здоровый образ жизни. Мы сильные и смелые»
	03.04.15г. 14.00

Большекандаратская СОШ
	56 чел.
	Глазистова Н.Н.

Янин А.В.

	95.
	Соревнования »Весёлая скакалка»
	03.04.15г. 12.00

Малостаниченская НОШ
	5 чел.
	Учитель физкультуры

	96.
	Мини -футбол
	03.04.15г.13.00

Татарскогоренская ООШ
	15 чел.
	 Кафиятуллова Р.З

	97.
	Выпуск информационной странички «Мы за ЗОЖ!»
	3.04.15г.

Сосновская СОШ
	20 чел.


	кл. рук.

Активы кл.

	98.
	С песней по жизни шагаем (конкурс песен и стихов на спортивную тематику)
	3.04.15г.

Сосновская СОШ


	65чел.


	Учителя ФК, кл.рук.



	99.
	Спортивные уроки
	3.04.15г. 10:00

Краснополковская ООШ
	32 чел.
	Классные руководители

	100.
	Пропаганда  ЗОЖ (вредные привычки)
	03.04.1г. 10.00

Теньковская СОШ
	30 чел.
	Классные руководители

	101.
	Видеоролик «Здоровый образ жизни»
	03.04.15г. 9.00

Уренокарлинская СОШ
	50 чел.
	Горева И.Н.

	102.
	Проведение классных часов
	3.04.15г.,14.00

Языковская СОШ
	300 чел.
	Классные руководители

	103.
	Эстафета 
	3.04.15г. 13.00

Большепоселковская ООШ
	40 чел.
	учитель физкультуры Дронин Г.Н.

	104.
	Консультация для родителей "Здоровый образ жизни ребенка"
	03. 04.15г.

Сухокарсунская НОШ
	8 родителей


	Алмазова Л.Ю.

	105.
	Весёлые старты. Спортивные состязания
	03.04.15г., 12.00

Прислонихинская НОШ
	16 чел.
	Учитель физ.культуры

	106.

	 «Как питаешься, так и улыбаешься»          – развл.-познават. игра – апрель (к Всемирному Дню здоровья);


	3.04.15г.

Уразовская НОШ,
	8 чел.
	Рамазанова С.А.

Хакимова Р.Б.

	107.
	«Мир под прицелом» тематический вечер для детей и подростков
	03.04.15г. 19.00

Карсунский СДК
	100 чел.
	Карсунский СДК

	108.
	Орг.комитет по проведению 2 межрегионального спортвно-культурного фестиваля «По Суре из прошлого в будущее»
	03.04.15г.
Карсунская СОШ
	20 чел.
	Вальцев В.В.

	109.
	Работа площадки
 «Скажи здоровью «Да»»
	4 апреля 11.00

Площадь 30-летия Победы
	150 чел.
	Хорев В.А.

	110.
	«Спортивная суббота» Прикладные виды спорта 10-11 кл.
	4.04.15г. 10.00

тренажерный зал Карсунская СОШ
	30 чел.
	Брындин А. С.

	111.
	Соревнования по волейболу 
«Серебряный мяч» 
	04.04. 15 г., 11.00

Вальдиватская СОШ
	40 чел.
	Учитель

физкультуры 

	112.
	В рамках спортивной субботы Спортивные игры.
	4.04.15г. 10-00

Устьуренская СОШ
	35 чел.
	Классные руков.

Учитель физкультуры.

	113.
	Шахматный турнир «Белая ладья»
	4.04.15г.  9.00

Белозерская СОШ
	20 чел.
	Ванюшин Г.Н.

	114.
	Бег 30м (юноши, девушки 6 класс), 60м (юноши, девушки 7, 8, 9 классы), 100м (юноши, девушки 11 класс).
	4.04.15 г. 10.00

Новопогореловская СОШ
	35 чел.
	Классные руководители 
6-11 классов

Учитель физкультуры

	115.
	Соревнования по  баскетболу 
	4.04.15г.10.00

Таволжанская СОШ
	20 чел.


	 Кл.рук 
Уч.физ-ры

	116.
	«Баскетбол»
	4.04.15г. 15.00

Нагаевсая СОШ
	23 чел.
	Меннибаев И .К.

	117.
	Дружеская встреча по волейболу «Мама, папа, я – спортивная семья!»
	04.04.15г. 14.30

Большекандаратская СОШ
	30 чел.
	Батяшин Ю.А.

Шичкова О.С.

	118.
	Русские народные игры 
	04.04.15г. 13.00

Малостаниченская НОШ
	5 чел.
	Учитель физкультуры

	119.
	Спортивная суббота 


	4.04.15г. 10.00

Сосновская СОШ


	55 чел.


	Учителя ФК

кл. рук.



	120.
	Беседа по теме: «Профилактика вредных привычек»
	4.04.15г. 10.00

Краснополковская ООШ
	32 чел.
	Классные руководители

	121.
	Игра «Волейбол»
	04.04.15г. 10.00
Теньковская СОШ
	12 чел.
	Учитель физкультуры

	122.
	Кубок по мини-футболу
	04.04.15г. 10.00

Уренокарлинская СОШ
	50 чел.
	Мартьянов В.В.

Щипанов С.В.

	123.
	Спортивная суббота

Мини-футбол (8-11кл.)
	4.04.15г. 10.00

Языковская СОШ
	90 чел.
	Тюрин А.И.

	124.
	Турнир по баскетболу 
	4.04.15г. 13.00

Большепоселковская ООШ
	40 чел.
	Дронин Г.Н.

	125.
	Спортивная суббота посвященная «Фестивалю здоровью»
	4.04.15г. 10.00

Уразовская НОШ
	8 чел.
	Рамазанова С.А.

	126.
	Первенство Карсунского района по волейболу в зачет спартакиады школьников
	04.04.15г. 10.00

Языковская СОШ
	120 чел.
	Грачева М.А.

	127.
	«Прыг – скок!» скакалочные состязания
	04.04.15г. 19.00

Нагаевский СДК
	50 чел.
	Нагаевский СДК

	128.
	Работа «Киоска здоровья» на базе РДК. Она носит информационный характер: жители получат рекомендации по профилактики заболеваний, рациональному питанию, здоровому образу жизни. Будет проводится измерение АД всем желающим.
	04.04.2015г. РДК в 17.00
	Дискотека для тех кому «за 30» для всех желающих
	Дронина С.А. – медсестра кабинета профилактики

	129.
	Работа площадки
 «Скажи здоровью «Да»»
	5 апреля 11.00

Площадь 30-летия Победы
	150 чел.
	Новикова С.М.

Хорев В.А.

Грачёва М.А.

	130.
	«Мы друзья природы» выставка детских рисунков 
	05.04.15г. 19.00

Сухокарсунский ДГП
	30 чел.
	Сухокарсунский ДГП

	131.
	Велопоход «Тропинками родного края»
	05.04.15 г., 12.00  Лесополоса

Вальдиватская СОШ
	30 чел.
	Классные

Руководители 

	132.
	Соревнования по дворовым подвижным играм.
	5.04.15г. 9.00

Белозерская СОШ
	57 чел.
	Кл.руководители 1-10 кл.

	133.
	Конкурс плакатов и стенгазет «Мы за здоровый образ жизни!»
	5.04.15 г. 10.00

Новопогореловская СОШ


	33 чел.
	Классные руководители 
1-4 класов

	134.
	Полоса препятствий «Весёлые старты»
	05.04.15г. 13.00

Малостаниченская НОШ
	5чел.
	Учитель физкультуры

	135.
	Классные часы: В здоровом теле – здоровый дух!

Если хочешь быть здоров – закаляйся!

Солнце, воздух и вода – наши верные друзья!


	5.04.15г.

Краснополковская ООШ
	32 чел.
	Классные руководители

	136.
	 Изготовление буклетов «О здоровом образе жизни»
	05.04.15г.

10.00 - 12.00

Теньковская СОШ
	15 чел.
	Учителя информатики

	137.
	Соревнования по волейболу 
	5.04.15г. 18.00

Уренокарлинская СОШ
	25 чел.
	Мартьянов В.В.
Дружинин А.М.

	138.
	Работа площадки
 «Скажи здоровью «Да»»
	6 апреля 14.00

Площадь 30-летия Победы
	150 чел.
	Рёкина М.Г.

	139.
	Мастер-класс по бадминтону 5-9 кл.
	6.04.15 г. 13.40

Карсунская СОШ


	40 чел.
	Яшин В. Е.

	140.
	Урок-презентация «Здоровая Россия»
	06.04.15 г.

8.55 – 11.35

Карсунская СОШ
	50 чел.
	Зам.директора по ИБР Евсеева Н.М.

	141.
	Пропаганда ЗОЖ (распространение листовок по пропаганде ЗОЖ среди учащихся и родителей)
	06.04.15 г.

7.20- 7.50

Карсунская СОШ


	200 чел.
	Зам.директора по ВР Соловьева Т.О.

	142.
	Конкурс рисунка среди детей "Растем здоровыми, ловкими, сильными"
	06. 04.15. 12.00

Сухокарсунская НОШ
	4 чел.
	Алмазова Л.Ю.



	143.
	Массовая утренняя зарядка «Делай как Я»
	06.04. 15 г., 8.20

Вальдиватская СОШ
	100 чел.
	Учитель физ-ры, 

ст. воспитатели

	144.
	Школьный этап Всероссийских спортивных соревнований школьни-ков «Президентские состязания»
	06.04. 15 г., 13.00

Вальдиватская СОШ
	44 чел.
	Учитель

физкультуры

	145.
	Флешмоб «Занимайся спортом!»
	06.04. 15 г., 11.00

Вальдиватская СОШ
	100 чел.
	Учитель физ-ры, 

ст. воспитатели

	146.
	Секция «Шахматная школа»
	06.04. 15 г., 15.00

Вальдиватская СОШ
	15 чел.
	Педагог ДО

	147.
	Лекция о «Вреде курения и наркотиков»

Анкетирование старших школьников. 7-11 кл.
	6.04.15г. 13-00

Устьуренская СОШ
	28 чел.
	Заведующая ФАП

Зам. по ВР

	148.
	Военно-спортивная игра “Юные защитники Отечества”.
	6.04.15г. 12.00

Белозерская СОШ
	27 чел.
	Ванюшин Г.Н.

	149.
	Соревнования по волейболу
	6.04.15 г. 14.00

Новопогореловская СОШ
	25  чел.
	Руководитель  (Спортивный клуб «Факел» (волейбол) –)

	150.
	Соревнования по волейболу
	6.04.15г. 14.00
Таволжанская ООШ
	30 чел.



	Кл.рук 
Уч.физ-ры

	151.
	«Сильные, смелые, ловкие»
	6.04.15г.12.30

Нагаевская СОШ
	20 чел.
	Байтирякова Р.К.

	152.
	Спортивные состязания «Большие гонки»
	06.04.15г. 14.00

Большекандаратская СОШ
	26 чел.
	Янюшкина О.Н.

Мещерякова Н.Г.

	153.
	Дорожная мозаика
	06.04.15г.12.00

Малостаниченская НОШ
	5 чел.
	Кл.рук

	154.
	Литературно-поэтическая композиция «Три ступени, ведущие вниз»
	06.04.15г.14.00

Татарскогоренская ООШ
	20 чел.
	Савдикарова Ф.У.

	155.
	Конкурс агит-бригад «Мы за здоровый образ жизни»


	6.04.15г. 14.00

Сосновская СОШ


	60 чел.
	Администрация школы

Учителя ФК, Кл.рук.           

	156.
	«Веселые старты»
	6.04.15г. 14.00

Краснополковская ООШ
	31 чел.
	Кораблев А.Д.

	157.
	Беседа «Мое здоровье в моих руках»
	06.04.15г. 12.00

Теньковская СОШ
	30 чел.
	Классные руководители

	158.
	Кубок по волейболу
	06.04.15г. 18.00

Уренокарлинская СОШ
	50 чел.
	Мартьянов В.В.

Щипанов С.В.

	159.
	Легкоатлетическая эстафета 
	6.04.15г. 14.00

Языковская СОШ
	180 чел.
	Тюрин А.И.

	160.
	Выше, дальше, быстрее
	6.04.15г. 11.00

Большепоселковская ООШ
	40 чел.
	учитель физкультуры Дронин Г.Н.

	161.
	Полезные советы «Будьте здоровы»


	06.04.15г. 13.00

Прислонихинская

сельская библиотека
	16 чел.
	Сельский библ.

	162.
	Викторина на тему «Спорт»
	6.04.15г. 10.00

Уразовская НОШ
	8 чел.
	Хакимова Р.Б.

	163.
	«В гостях у сказки»  викторина 
	06.04.15г. 19.00

Тат. Голышевский СДК
	50 чел.
	Тат. Голышевский СДК

	164.
	Лекция «Здоровье нации - здоровый образ жизни»  Совместно с центром «Семья»
	06.04.15

актовый зал технологического техникума
	50 чел.
	Курденева О.А.



	165.
	Фото- конкурс  «Мы выбираем ЗОЖ» (фотографии  с  мероприятий фестиваля)  
	07.04.15

с 10.00 технологический техникум
	22 чел.
	Галныкин А.Е.



	166.
	«Со спортом надо дружить» игры на свежем воздухе
	07.04.15г. 12.00 Большекандаратский СДК
	50 чел
	Большекандаратский СДК

	167.
	«Кладовая здоровья» спортивная программа
	07.04.15г. 12.00 Малостаниченский СДК
	30 чел.
	Малостаниченский СДК

	168.
	«Быть здоровым – здорово» информационный час
	07.04.15г. 12.00 Уразовский СДК
	30 чел.
	Уразовский СДК

	169.
	«Курить  - здоровью вредить» тематический вечер для молодёжи
	07.04.15г. 12.00 Сухокарсунский СДК
	30 чел.
	Сухокарсунский СДК

	170.
	«Молодёжь голосует за здоровье» тематический вечер
	07.04.15г. 12.00

Усть  -Уренский СДК
	50 чел.
	Усть  -Уренский СДК

	171.
	«Спорт – альтернатива пагубным привычкам» журпикс
	07.04.15г. 12.00 Урено –Карлинский СДК
	50 чел.
	Урено –Карлинский СДК

	172.
	«Имя беды – наркотик!» беседа
	07.04.15г. 12.00 Языковский ГДК
	50 чел.
	Языковский ГДК

	173.
	«Как выжить в современной жизни» встреча - беседа с работниками ФАП
	07.04.15г. 12.00 Кадышевский СДК
	30 чел.
	Кадышевский СДК

	174.
	«Танцуй больше – проживёшь дольше» танцевальный вечер
	07.04.15г. 12.00 Потьминский СДК
	30 чел.
	Потьминский СДК

	175.
	«Хороший вопрос» спортивная викторина
	07.04.15г. 12.00 Языковский СДК
	70 чел.
	Языковский СДК

	176.
	Всемирный день здоровья «Прыгаем, играем – вместе отдыхаем!», игровая  детская эстафета
	07.04.15г. 12.00 МКУК «РДК»
	100 чел.
	МКУК «РДК»

	177.
	Фестиваль спорта, посвященный Всемирному Дню здоровья. Соревнования по бегу 1-11 кл.
	7.04.15г. 12.00

Карсунский парк


	Учащиеся, педагоги, родители

800 чел.
	Зам.директора по ВР, учителя физкультуры, кл.руководители

	178.
	Спортивный праздник 
«Наш приоритет - здоровье!
	07.04.15 г., 13.00

Вальдиватская СОШ
	44 чел.
	Ст. вожатая, 

учитель физ-ры

	179.
	Спортивно-массовые мероприятия с привлечением родителей.

1.Утренняя зарядка.

2.Спортивные игры.

3.Мини-футбол.

4.Волейбол.
	7.04.15г.

8-00—17-00.

Уренокарлинская СОШ
	53 чел.
	Классные рук.

Зам.по ВР

Учитель физкультуры.



	180.
	Спортивный праздник

Закрытие фестиваля

Спортивные эстафеты «Здоровому всё здорово!»
	07.04.15г. 12.00

Белозерская СОШ
	29 чел.
	Самошкин А.В.

Ванюшин Г.Н.

Директор

Кл. руководители

	181.
	Всемирный день Здоровья «Быть здоровым – это модно!»
	7.04.15 г. 12.00

Новопогореловская СОШ
	83 чел.
	Уч. физкультуры

Кл.руководители 
5-11 классов

	182.
	Школьное   л/а многоборье
	7.04.15г.  14.15

Теньковская СОШ
	30 чел.


	Кл.рук 
Уч.физ-ры

	183.
	День здоровья.
	7.04.15г. 12.00-13.30

Нагаевская СОШ


	49 чел.
	Учителя физической культуры

	184.
	День здоровья «Жить здорово»
	07.04.15г. 8.00-15.00                  Большекандаратская СОШ СДК, сельская библиотека
	56 чел.
	Классные руководители

	185.
	Всемирный день здоровья

Урок здоровья

«Я и моё здоровье.»

Подвижные игры на прогулке.
	7.04.15г. 12.00

Малостаниченская НОШ
	5 чел.
	Кл.рук

	186.
	День здоровья 
	07.04.15г. 12.00

Татарскогоренская ООШ
	20 чел.
	Кл. руководители

Савдикарова Ф.У.

	187.
	Соревнования по волейболу (пионерболу) на первенство МО Сосновское сельское поселение, среди учащихся и организаций поселения. Закрытие фестиваля.
	7.04.15г. 15.00

Сосновская СОШ
	65 чел.
	Администрация школы,

Учителя ФК



	188.
	Соревнования по волейболу
	7.04.15г. 14.00

Краснополковская ООШ
	15 чел.
	Кораблев А.Д.

	189.
	«Сильные! Ловкие! Смелые!»
	07.04.2015г. 14.00

Теньковская СОШ
	16 чел.
	Уч.физкультуры, кл.руководители 

7-11 кл.

	190.
	Торжественное закрытие фестиваля, «Папа, мама, 
я- спортивная семья»
	07.04.15г. 15.00

Уренокарлинская СОШ
	95 чел.
	Мартьянов В.В.

Щипанов С.В.

	191.
	День здоровья: Выступление агитбригад, бег, баскетбол, футбол.
	7.04.15г. 14.00

Языковская СОШ
	320 чел.
	Былинина Н.Г.

Тюрин А.И.

	192.
	День здоровья 
	07.04.15г. 9.00

Большепоселковская ООШ
	40 чел.
	учитель физкультуры Дронин Г.Н.

	193.
	День Здоровья
	07. 04.15г. 10.00

Сухокарсунская НОШ
	4 детей и 4 сотрудников школы
	Алмазова Л.Ю.

	194.
	Спортивно-развлекательная программа «Весёлые уроки»
	07.04.15г.12.40

Прислонихинская НОШ
	16 чел.
	Кл.руководители

	195.
	День здоровья совместно родителями «В здоровом теле здоровый дух».
	7.04.15. 10.00

Уразовская НОШ,
	16 чел.
	Рамазанова С.А.

Хакимова Р.Б.

	196.
	Первенство Карсунского городского поселения по волейболу
	01-07.04.15г. 18.00

Карсунская СОШ
	80 чел.
	Дрождин С.А.

Яшин В.Е.

	197.
	Районный этап школьных президентских состязаний

	07.04.15г. 10.00
Карсунская КСШ
	80 чел.
	Грачёва М.А.

	198.
	Чтение лекций врачами-педиатрами в детских садах Карсунского района на темы: «Как повысить иммунитет?», «Профилактика ОРВИ и Гриппа», «Методы закаливания детей».
	02.04.2015г. в 16.00 д/с «Умка»;

02.04.2015г. в 16.00 д/с «Ягодка»;

03.04.2015г. в 16.00 д/с «Белоснежка»;

07.04.2015г. в 16.00 д/с «Медвежонок»
	родительское собрание


	Волынцев А.В. -  врач-педиатр

Баранникова Н.Б. – врач-педиатр

Баранникова Н.Б. – врач-педиатр

Нарышкина В.И. – врач-педиатр

	199.
	Проведение лекций, бесед с учащимися Карсунской СОШ на темы: «Ведение ЗОЖ», «Все о вредных привычках», «Все о правильном питании».
	06.04.2015г. – 07.04.2015г. Карсунская СОШ с 08.00 до 15.00
	Учащиеся 5 -11 классов
	Чернышева Т.В. – врач-педиатр Карсунской СОШ

	200.
	Проведение лекций, бесед с учащимися Кадетского корпуса на темы: «Ведение ЗОЖ», «Все о вредных привычках», «Все о правильном питании».
	01.04.2015г. – 07.04.2015г. Кадетский корпус
	Учащиеся 5 -11 классов
	Пичужкина Г.Ю. – врач-педиатр

	201.
	Проведение турниров, мастер-классов, сеансов одновременной игры по шахматам
	1-7 апреля 2015г.

Школы района
	300 чел.
	Кормишкин А.М.

	202.
	Смотр уголков здоровья на предприятиях муниципального образования «Карсунский район»
	01-07 апреля 2015г.

Предприятия Карсунского района
	
	Орг.комитет фестиваля

	203.
	Проведение круглых столов со священнослужителями по темам «Воспитание нравственных ценностей в семье», «Здоровая мама – здоровый ребёнок», «Основа здоровья – душевное равновесие» ит.д.


	01-07 апреля 2015г.

Карсун

Теньковка

Кандарать

Прислониха,

Нагаево

Тат.Голышевка

Тат.Горенки
	450 чел.
	Солдаткина Л.Н.

Священослужители

	204.
	Проведение встреч в клубах «Соседи» по месту жительства
	1-7 апреля 2015г.

Населенные пункты Карсунского района
	300 чел.
	Главы администраций сельских поселений

Солдаткина Л.Н.

	205.
	Рецепты здоровья: Стремимся к активному долголетию. 

Мастер-класс активистов членов групп здоровья с пожилым населением (Вовлечение в движение «К активному долголетию»)
	1-7 апреля 2015г.

Населенные пункты район
	500 чел.
	Местное отделение общественной организации «Союз пенсионеров России», волонтеры-пенсионеры

	206.
	Раздача флаеров о здоровом образе жизни
	1-7 апреля

Соц.защита
	
	Соц.защита

	207.
	Круглый стол «Здоровое питание – путь к здороью»
	7 апреля 10.00

администрация МО «Карсуский район»
	50 чел.
	ГУЗ 
«Карсунская ЦРБ»

	208.
	Работа «горячей линии» по вопросам общественного питания
	7 апреля 10.00-16.00
	
	ООО «Общепит»

	209.
	Рейды по торговым точкам
	7 апреля

в течении дня
	
	Группа «Народного контроля»

	210.
	Ключевое мероприятие:

Районный Праздник здоровья:

1. Торжественная часть, подведение итогов, награждение.

2.Фотовыставки

3. Выставки рисунков

4.Районный этап президентских состязаний

5. Массовый забег

6. Народные игры и т.д.
	7.04.15г. 11.00

Центральная площадь р.п.Карсуна
	2000 чел.


	Орг.комитет фестиваля,

Администрация муниципального образования «Карсунский район».


На ключевое мероприятие 7 апреля планируется пригласить Депутатов Законодательного Собрания Ульяновской области Балакишиеву А.Х., Малышева В.В., министра физической культуры и спорта Кузьмина С.С. 

Информационное сопровождение: районная газета «Карсунский вестник», сайт администрации муниципального образования «Карсунский район», «радио -Карсун».
