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В период с 11 по 17 апреля прошла II декада Фестиваля здорового образа жизни, направленная на укрепление здоровья населения, популяризация спорта, правильного питания, развитие идей здорового образа жизни.


В рамках фестиваля прошло порядка 200 мероприятий в образовательных организациях различной тематики: «Круглые столы», беседы по укреплению здоровья с работниками ЦРБ, спортивная игра для дошкольных организаций «Малышок», посещение библиотек, районные соревнования по спортивному ориентированию и другие.


В Фестивале здорового образа жизни приняло участие 2200 учащихся  образовательных учреждений и 300 родителей. 


Проведение Фестиваля здоровья, наглядно демонстрирует населению  преимущества здорового образа жизни, способствует оздоровлению общественного сознания, увеличению численности физически и нравственно здоровых и образованных людей.

Фестиваль здоровья с 11.04 по 17.04.2016г.
	Наименование образовательной организации
	Дата и время мероприятия 
	Наименование мероприятия 
	Место проведения
	Количество участников
	Ответственный 
	Привлекаемые специалисты или представители общественности 

	МБОУКарсунская СШ
	01.04.16

11.00
	Торжественное открытие Фестиваля ЗОЖ
	Спортивный зал школы
	100
	Зам.директора по ВР Т.О.Соловьева
	

	МБОУКарсунская СШ
	04.04.16

16.00
	Общешкольное родительское собрание по предупреждению детского суицида 
	МБОУ КСШ
	150
	Зам.директора по ВР Т.О.Соловьева
	

	МБОУКарсунская СШ
	05.04.16
	Беседа медицинской сестры о правилах личной гигиены
	Классные кабинеты
	1-2 классы

180
	Медицинская сестра Г.В.Кочетова
	

	МБОУКарсунская СШ
	09.04.16, 16.04.16, 
	Мероприятия в рамках «Спортивной субботы»
	Спортивный зал школы, школьный стадион
	150 
	Учителя физической культуры
	

	МБОУКарсунская СШ
	06.04.16,08.04.16,

11.04.16, 

12.04.16 
	Участие в подготовке в торжественному открытию ФОК в р.п.Карсун
	ФОК
	65
	Учителя физической культуры А.С.Брындин, Д.Ю. Шишкарев
	

	МБОУКарсунская СШ
	04.04.16 – 08.04.16 
	Классные часы, посвященные Всемирному Дню Здоровья
	Классные кабинеты
	1-11 классы

768 
	Классные руководители 1-11 классов
	

	МБОУКарсунская СШ
	07.04.16
	Сдача норм ГТО учащимися 7-9 классов
	Спортивный зал школы
	7-9 классы

150 человек
	Учителя физической культуры
	

	МБОУКарсунская СШ
	12.04.16
	Мероприятия, посвященные 55-летию первого полета в космос (отчет был предоставлен)
	МБОУ КСШ
	1-11 классы

768
	Зам.по ВР Т.О.Соловьева, ст.вожатая А.В.Платова, педагог-библиотекарь Н.М. Евсеева
	

	МБОУКарсунская СШ
	12.04.1614.04.1619.04.16

21.04.16
	Проведения  медицинского осмотра учащихся  медицинскими сотрудниками Карсунской ЦРБ 
	Классные кабинеты
	2-11 классы


	Сотрудники медицинского кабинета, 

классные руководители 
	

	МБОУКарсунская СШ
	13.04.16
	Участие в Торжественном открытии ФОК
	ФОК
	100
	Директор школы Н.А.Кабакова
	

	МБОУКарсунская СШ
	15.04.16
	Беседа нарколога Карсунской ЦРБ И.А.Буинцевой  по теме «Я выбираю жизнь!»
	207 каб.
	10 М, 11 М 

40 человек
	Зам.директора по ВР Т.О.Соловьева, 
	

	МБОУКарсунская СШ
	16.04.16
	Участие в районном мероприятии «Смотр строя и песни» 
	Площадь перед памятником Родина- мать
	8 Б класс

18человек
	Руководитель ОБЖ Н.В.Николаев
	

	МКДОУ детский сад « Теремок» р.п.Языково

	11.04.16.,17.00
	Беседа с родителями «Методика закаливания детей подготовительной группы»
	детский сад
	10
	Седова О.Г
	Ст.мед. сестра Тихонова Г.В.

	МКДОУ детский сад « Теремок» р.п.Языково
	
	Папки-передвижки по ЗОЖ
	Группы 
	
	Воспитатели групп
	

	МКДОУ детский сад « Теремок» р.п.Языково
	12.04, 16.00
	Беседа с родителями «За здоровьем в детский сад»
	Младшая группа
	13
	Краснощекова О.В.
	Детская медсестра Соколова Л.Ю.

	МКОУ Большекандаратская СШ им.И.К.Морозова
	12.04.16г.
	Диспут «Твое здоровье в твоей тарелке» 
	школа
	7
	Сидорова Е.П.
	

	МКОУ Большекандаратская СШ им.И.К.Морозова
	13.04.2016

14.30
	Выступление агитбригады «Ух! В здоровом теле – здоровый дух!»
	Актовый зал, спортзал
	55
	Толокина А.О.

Батяшин Ю.А.
	

	МКОУ Большекандаратская СШ им.И.К.Морозова
	14.04.16г.
	Выступление агитбригады «Ух!» : «В здоровом теле – здоровый дух»
	школа
	55
	Толокина А.О.
	

	МКОУ Большекандаратская СШ им.И.К.Морозова
	15.04.16г.
	Видеофильм «Звезды спорта - пример  для подражания»
	школа
	28
	Глазистова Н.Н.
	

	МКОУ Большекандаратская СШ им.И.К.Морозова
	18.04.16г.
	Игра «Вредные привычки нам не друзья!»
	школа
	10
	Воротникова В.П.
	

	МКОУ Новопогореловская СШ
	10.04.-20.04 2016 г
	Утренние зарядки «Чтобы всё было в порядке, начинай утро с зарядки»
	школа
	73 чел
	Учитель физкультуры, классные руководители
	

	МКОУ Новопогореловская СШ
	12.04. 2016 г
	Проект «Твоё здоровье в твоей тарелке» (Устный журнал)
	школа
	10 чел 
	Классные руководители 7-8 классов
	Фельдшер ФАПа

	МКОУ Новопогореловская СШ
	15.04.2016 г
	Классные часы. Посвящённые Всемирному дню здоровья
	школа
	73 чел
	Классные руководители
	

	МКОУ Языковская СШ
	13.30
	Беседа «Методика закаливания детей среднего возраста»
	ИБЦ
	35
	Кл.руководители
	Козлова С.В.

Мед.сестра

	МКОУ Языковская СШ
	Информационно – библиотечный центр,

комната здоровья

13.04.
	Оформление информационного стенда о здоровом образе жизни
	школа
	1-11 класс

320 чел.
	Морозова В.В.,

Максимов Н.В.
	

	МКОУ Языковская СШ
	Спортивный зал

9 апреля, 

16 апреля
	Региональный проект «Спортивная суббота». Просветительские мероприятия, посвященные Международному дню здоровья.
	школа
	144

170
	Лопатина О.Г.

Тихонов В.И.
	Конов В.В.

	МКОУ Языковская СШ
	Классные кабинеты

10-20 апреля
	Классные часы о правильном питании
	школа
	5- 8 классы

127 чел.
	Классные руководители,

Медицинская сестра Козлова С.В.
	

	МКОУ Языковская СШ
	Классные кабинеты

10-20 апреля
	Утренние зарядки «Чтобы было все в порядке, начинайте день с зарядки»
	школа
	1-11 класс

320
	Классные руководители
	

	МКДОУ детский сад общеразвивающего вида №2 «Медвежонок» 

р.п. Карсун
	12.04.2016г.

9.15-10.05
	Праздник «Космическое путешествие»
	МКДОУ детский сад общеразвивающего вида №2 «Медвежонок» , музыкальный зал
	48
	Хабибуллова Ф.Л. заместитель заведующего по УВР
	Родители воспитанников

	МКОУ Вальдиватская СШ им. Г.А. Жукова
	12.04.

2016 г., 14.00
	Единый Всероссийский урок имени Ю.А. Гагарина «Космос – это мы. Гагаринский урок»
	Школа, кабинет ДО
	50
	Постнов А.Ю.
	Библиотекарь Кулагина О.В.

	МКОУ Вальдиватская СШ им. Г.А. Жукова
	13.04.

2016 г., 13.00
	Акция «Знай и живи» (выход волонтеров с информационными материалами о влиянии вредных привычек на состояние здоровья человека)  
	Территория села
	10
	Масленникова И.П.
	Фельдшер ФАП Рузанова М.А.

	МКОУ Вальдиватская СШ им. Г.А. Жукова
	13.04.

2016 г., 17.00
	Участие в торжественном мероприятии, посвященном открытию ФОК «Триумф»
	Р.п. Карсун
	22
	Кулагина Е.Е., Додонова Л.А.
	-

	МКОУ Вальдиватская СШ им. Г.А. Жукова
	14.04.

2016 г.,

13.00
	Беседа с родителями младших школьников «Методика закаливания детей среднего возраста»
	Школа, кабинет начальных классов
	20
	Кулемина И.И.
	Фельдшер ФАП Рузанова М.А.

	МКОУ Устьуренская СШ им. Н.Г. Варакина
	13.04.2016

10.50-11.35


	Рассматривание репродукций картин великих русских художников. 

Рисование на тему: «Прекрасное –рядом»
	Каб. информатики
	7
	Учитель ИЗО
	Директор школы

	МКОУ Устьуренская СШ им. Н.Г. Варакина
	14.04.2016


	Классные часы духовно-патриотического направления: 

«Жизнь дана на добрые дела!»

«По маршруту доброты и вежливости»

«Я в мире и мир во мне»
	Кабинеты начальных классов
	29

 
	Кл. руководители
	Родители обучающихся

	МКОУ Устьуренская СШ им. Н.Г. Варакина
	15.04.2016


	Трудовой десант: «Природу охраняем- здоровье умножаем!»
	Территория школы
	80
	Администрация школы
	Родители уч-ся

	МКОУ Устьуренская СШ им. Н.Г. Варакина
	15.04.2016


	 Беседа: «Жизнь стоит того, чтобы жить…»
	Библиотека
	14

 
	Библиотекарь
	Директор школы

	МКОУ Большекандаратская СШ им.И.К.Морозова
	12.04.2016

14.00
	Диспут «Твое здоровье в твоей тарелке»
	Классный кабинет
	15
	Сидорова Е.П.
	

	МКОУ Уренокарлинская СШ
	11.04.16
	Зарядка

Конкурс рисунков «Здоровье-это здорово!»

Презентация «Вредным привычкам скажем: «Нет!»
	Спортзал

Класс

Холл
	80

25

40
	Учитель физкультуры

Учитель рисования

Библиотекарь
	Работники СДК

	МКОУ Уренокарлинская СШ
	12.04.16
	Зарядка

Конкурс стенгазет «Здоровье-это здорово!»

Беседа с участковым фельдшером, Мурсалимовой В.М. «Гигиена и здоровье» 
	Спортзал

Класс

Холл
	80

25

40
	Учитель физкультуры

Классные руководители

Зам.директора по ВР
	Участковый фельдшер 

	МКОУ Уренокарлинская СШ
	13.04.16
	Зарядка

Конкурс на лучшее приветствие о ЗОЖ, на лучшее стихотворение, которое придумали сами дети

Турнир по настольному теннису


	Спортзал

Класс

Холл
	80

25

40
	Учитель физкультуры

Классные руководители

Зам.директора по ВР
	

	МКОУ Уренокарлинская СШ
	14.04.16
	Зарядка

Беседа «Курить - здоровью вредить!»
	Спортзал

Класс
	80

45
	Учитель физкультуры

Классные руководители


	Глава администрации села

	МКОУ Уренокарлинская СШ
	15.04.16
	Зарядка

Веселые старты «Папа, мама, я -спортивная семья!»
	Спортзал

Школьный стадион
	80

45
	Учитель физкультуры

Классные руководители


	Глава администрации села

	Нагаевская СШ
	13.04.2016


	Игра «Горячая картошка»
	Спортплощадка 
	10
	Великов К.И.
	

	МКОУ Нагаевская СШ
	14.04.2016
	Участие  учащихся и учителей  на открытии ФОКа
	Р.п.Карсун
	22
	Администрация школы 
	

	МКОУ Нагаевская СШ
	Спортплощадка15.04.2016
	«Тропами Робинзонов» (игры на местности)
	школа
	25
	Великов К.И.

Меннибаев Ир.К.

88424664126
	

	МКОУ Нагаевская СШ
	Спортплощадка16.04.2016
	День здоровья
	школа
	49
	Меннибаев Ир.К.

Великов К.И.

88424664126
	

	МКОУ Нагаевская СШ
	Спортплощадка 17.04.2016
	Игра в футбол
	школа
	24
	Великов К.И.

Меннибаев Ир.К.

88424664126
	Глава поселения

	МКОУ Сосновская СШ
	12.04.16

12.00
	Выставка книг «О здоровье на книжной полке»

День космонавтики: конкурс рисунков, выставка книг, поделок. Литературный флешмоб на космическую тему 
	Школьная библиотека

Рекреация школы
	52

70
	Рекина Л.В.

Рекина Л.В.

Кулагина Т.Н.
	-

	МКОУ Сосновская СШ
	11.04.16

14.00
	«Если хочешь быть здоров – закаляйся»
	Кабинет химии и биологии
	20
	Бгатов Ю.В.
	-

	МКОУ Сосновская СШ
	13.04.16

12.30
	Участие в акции «Знай и живи» (выход волонтеров 10 класса с информацией и буклетами о влиянии вредных привычек на здоровье)
	Санаторий «Сосновка»

Центр села
	28
	Кулагина Т.Н.
	Саранцев А.В.

	МКОУ Сосновская СШ
	14.04.16

11.00
	Урок – встреча с пожарниками ПЧ №103 «Здоровье и пожарная безопасность»
	Актовый зал
	34
	Кулагина Т.Н.
	Начальник ПЧ №103 Алекбяров Л.К.

	МКОУ Сосновская СШ
	15.04.16

13.00
	Круглый стол «Если хочешь быть здоров»
	Актовый зал
	37
	Кулагина Т.Н.
	Врач общей практики Тащян К.А.

	МКОУ Теньковская СШ
	12.04.16.

12-00ч
	«Методика закаливания детей среднего возраста»
	МКОУ Теньковская СШ
	11 человек
	В.Н.Еняшин
	-

	МКОУ Теньковская СШ
	13.04.16.

13-00ч
	Акция «Знай и живи» 


	МКОУ Теньковская СШ
	7 человек
	Е.В.Слепухина
	-

	МКОУ Теньковская СШ
	14.04.16.

12-30ч
	«Роль религии в становлении духовного здоровья человека»
	МКОУ Теньковская СШ
	24 человека
	Т.И.Куличкова 
	-

	МКОУ Теньковская СШ
	17.04.16.

14-00ч
	Воскресный лекторий здоровья

- Опасность азартных игр для здоровья детей


	МКОУ Теньковская СШ

Сельская библиотека
	15 человек
	Е.П.Фунина –Сельская библиотека
	

	МКОУ Большепоселковская  ОШ
	
	Оформление уголков здоровья с рисунками и рекомендациями ЗОЖ 
	Кабинет внеурочной деятельности
	10
	Симонова М.М. старшая вожатая
	

	МКОУ Большепоселковская  ОШ
	12.04.16г

13:00
	День Православия. «Роль семьи в православии»
	Кабинет начальных классов
	14
	Пашковская О.Л.
	------

	МКОУ Большепоселковская  ОШ
	13.04.16г

07:30
	Акция «Знай и живи»(Выход волонтеров с информационными материалами о влиянии вредных привычек на состояние здоровья человека)
	Улица
	5
	Симонова М.М. старшая вожатая
	

	МКОУ Большепоселковская  ОШ
	14.04.16г

11:00
	Беседа: «Здоровый образ жизни формируется в семье»
	школа
	8
	Володина М.В. – учитель истории и обществознания
	

	МКОУ Большепоселковская  ОШ
	15.04.16г

10:00
	ДШИ им. Пластова  Обзор выставки ученика 9 класса Никиты Красильникова « Окно в мир гармонии»
	Школа
	15
	Симонова М.М. старшая вожатая
	

	МБОУ Таволжанская ОШ
	11.04
14.15
	Урок «Православные праздники в моей семье»
	Класс ИЗО
	12
	Панкова О.В.
	Родители учащихся -2 человека

	МБОУ Таволжанская ОШ
	12.04
11.20
	Урок духовности
«Духовное воспитание  в семье»
	       4 класс
	29
	 Агафонова И.И.
	

	МБОУ Таволжанская ОШ
	12.04
8.15.
	Утренняя музыкальная гимнастика
	Рекреация 2 этаж
	55
	Агафонова О.В.
	

	МБОУ Таволжанская ОШ
	12.04
11.15
	Музыкальный Флэшмоб- «Математические частушки»
	Рекреация 2 этаж
	9
	Агафонова О.В.
	

	МБОУ Таволжанская ОШ
	13.04
8.30
	Урок здоровья
	       2кл
	19
	Шемырёва Л.А.
	

	
	13.04
11.15
	Агитбригада «За ЗОЖ»
	       7кл


	9
	Акимова Е.К.


	

	МБОУ Таволжанская ОШ
	14.04

	Распространение листовок, буклетов по ЗОЖ
	       7кл
	10
	Акимова Е.К.


	

	МКОУ Татарскогоренская  ОШ
	11.04
	Участие в районном семинаре «Методика  закаливания  детей младшего  школьного  возраста»
	Карсун  краеведческий  музей 


	 2


	Кл. руководители
	

	МКОУ Татарскогоренская  ОШ
	11.04
	Беседа  « Солнце  ,воздух и вода –наши  верные  друзья»
	школа
	39
	
	

	МКОУ  Татарскогоренская  ОШ
	12.04.16

В течение дня

12.04.16

15.00
	Выставка  книг «Знание о здоровье и способах его укрепления на книжной полке»

Гагаринский  урок « Космос-это  мы»
	Рекреация школы

школа
	39
	Кафиятуллова  Р.З.

Абдулина  Г.Х.

Дорофеева  О.Н.
	

	МКОУ  Татарскогоренская  ОШ
	 14.04.16

14.30
	Православное чтении « Роль  религии в становлении духовного  развития  человека»
	  школа
	  27
	 Кафиятуллова  Р.З.
	

	МКОУ Краснополковская ОШ
	11.04.2016
	Спортивная суббота. Первенство школы по настольному теннису.
	школа
	30
	Кораблев А.Д.
	

	МКОУ Краснополковская ОШ
	12.04.2016
	Спортивный праздник «Знатоки спорта»
	школа
	46
	Кораблев А.Д.
	

	МКОУ Краснополковская ОШ
	13.04.2016
	«Спортивная Лига» по баскетболу
	школа
	18
	Кораблев А.Д.
	

	МКОУ Краснополковская ОШ
	14.04.2016
	Молодецкие забавы (соревнования по силовой гимнастике)
	школа
	35
	Кораблев А.Д.
	

	МКОУ Краснополковская ОШ
	15.04.2016
	Веселые старты «Спорт для всех и каждого!»


	школа
	46
	Кораблев А.Д.

Губина И.И.
	

	МКОУ УРАЗОВСКАЯ НШ
	13.04.2016.

12.30.
	«МЫ ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ» ЭСТАФЕТЫ
	СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ
	6
	РАМАЗАНОВА С.А.
	-

	МКОУ Прислонихинская НШ
	12.04.16
	Здоровое питание (познавательный час)
	Школа 12-00
	8
	Тиханова О.М.
	

	МКОУ Прислонихинская НШ
	12.04.16
	Зож (обзор книжной выставки
	библиотека
	7
	Романова И.И.
	

	МКОУ Малостаниченская НШ
	12.04.16
	Классный час

«Станиченские атлеты»
	школа
	4
	Комакова Т.Н.
	

	МКОУ Малостаниченская НШ
	18.04.16
	Игра-путешествие по королевству «Будь здоров»
	школа
	4
	Комакова Т.Н.
	

	МКОУ «Центр дополнительного образования»
	16.04.2016г.
	Районный смотр стоя и песни «Марш Победы»
	Площадь 30-летия Победы 
	80
	Новикова С.М.
	Романова И.А., Кулёмин А.В., Васянина Н.П., Шигаев Л.Н.,

Белов В.Н.

	МКОУ «Центр дополнительного образования»
	17.04.2016г.
	Районные соревнования по спортивному ориентированию
	Лесной массив
	47
	Новикова С.М.

Попов А.С.
	Романова И.А.

	МКДОУ детский сад «Белоснежка», МКДОУ детский сад «Медвежонок», МБОУ детский сад «Ягодка», МКОУ детский сад «Теремок»
	15.04.2016
	Спортивная игра «Малышок»
	ФОК
	32 воспитанника, 32 родителя, 50 болельщиков 
	Кулагина Л.В.
	Абрамова Е.С., Кулемин А.В.

Дрождин С.А.


Начальник МКУ «Управление образования

администрации МО «Карсунский район»                                                А.В. Кулёмин
Матросов М.С.

